
WALTERRUTS@SCARLET.BE
WWW.YOGASEVA.WEEBLY.COM

014/310865 

Lessen geschikt voor jong en oud.
Geen voorkennis of soepel lichaam vereist. 

Lessen voor gevorderden behoren ook tot de mogelijkheden
Privéles en lessen op maat voor bedrijven en verenigingen op afspraak

van bij jou THUIS (online)
in MEERHOUT (op locatie)

   YOGA-lessen

Te MEERHOUT-berg (in de Kapel):
6 september 2023 om 18:30
31 januari      2024 om 18:30
11 september 2024 om 18:30

ONLINE (via LIVE STREAM sessies):
4 september 2023 om 19:30
29 januari     2024 om 19:30
9 september 2024 om 19:30

GRATIS PROEFLESSEN:

Beoefening van yoga verbetert de kwaliteit
van je leven op alle vlakken.

Stel niet langer uit, begin er nu mee !

Leraar: Walter Ruts

INFO EN INSCHRIJVEN:

http://www.yogaseva.weebly.com/

